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MATERIA: 
 

LABORATORIO DI PASTICCERIA 

INDIRIZZO: 
 

IeFP 

ANNUALITA’:  

PRIMA 

CONTENUTI MINIMI 

 
(ELENCARE SOLO GLI ARGOMENTI ESSENZIALI DA CONOSCERE PER IL PASSAGGIO ALLA CLASSE SUCCESSIVA) 

 
Cenni storici sulla pasticceria 

 Il laboratorio di pasticceria, L’attrezzatura di pasticceria (piccola e grande attrezzatura); 

 I materiali impiegati per la realizzazione dell’attrezzatura; 

 Il sistema gastronorm; 

 Norme per un corretto utilizzo dell’attrezzatura; 

 Norme per una corretta prassi igienica; 

 La professione del pasticcere e suoi requisiti; 

 Il testo unico sulla sicurezza (ex decreto legislativo 626); 

 Il sistema HACCP; 

 Igiene della persona, dei laboratori e degli alimenti; 

 La brigata di pasticceria; 

La divisa di pasticceria; 

 I vari tipi di pasticceria, La ricetta, La mise en place. 

 I prodotti di base : I cereali e suoi derivati  (aspetto merceologico e chimico); 

I dolcificanti (aspetto merceologico e chimico); 

 Le uova (aspetto merceologico e chimico); 

 Il latte e suoi derivati (aspetto merceologico e chimico;. 

 Le prime colazioni : Impasti base (pasta frolla, pasta sfoglia, impasto per plum cake); 

Igiene dei locali e delle   attrezzature; 

Le farine (cenni); 

La pasta frolla: le crostate e biscotteria secca; 

La pasta sfoglia; 

Il pan di Spagna; 

Crema pasticcera; 

I dolci al cucchiaio: la bavarese; 

bignè, tartellettes; 

pasticceria mignons; 

pasticceria salata; 

I coffee break: petit flour (pasta frolla montata, pasta frolla per frollini e pasticcini di mandorle); 

ELENCARE SOLO   GLI   ARGOMENTI   ESSENZIALI   DA   CONOSCERE   PER   IL   PASSAGGIO   ALLA CLASSE 

SUCCESSIVA, INVIARE VIA MAIL IL FILE ALLA SEGUENTE MAIL ( accoglienza.casciaro@gmail.com) E  

INSERIRE UNA COPIA CARTACEA FIRMATA DAL COORDINATORE NEL VERBALE DEL DIPARTIMENTO. IL   FILE 

VA DENOMINATO NEL SEGUENTE MODO: materia.indirizzo.annualità (es.: accoglienza.ipseoa.prime) 

 
 

FIRMA RESPONSABILE DIPARTIMENTO 


