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LINGUA FRANCESE 

ENOGASTRONOMIA 
SECONDO BIENNIO : CLASSE 
QUARTA 

  

Testo in adozione: GOURMET Enogastronomie C.Duvallier Ediz. ELI 

Adeguate conoscenze delle struHure morfosintaZche studiate nelle annualità 
precedenM Unité 3 

Les préparaMons culinaires 

1. Les légumineuses 

2. Les céréales 

3. Les corps gras 

4. Les condiments et les armate 

5. Les legume et les fruits 

 

 

Unité 4 

La conservaMon des aliments 

1. Les méthodes physiques 

2. Les méthodes chimiques 

3. Les méthodes physico-chimiques et biologiques Les techniques culinaires 

 

Unitè 5 Le menu 

1. La concepMon de la carte 

2. Les types de carte 

3. Comprendre un menu 

 

 

Les repas principaux des Français Les menus religieux 

TradiMons culinaires 

• La cuisine française: tradiMons et fêtes 

• Quelques receHes 
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