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Tre giornate intense a Brend,
il fuori Expo iniziato nei giorni
scorsi nell’ex tribunale, dove 18
squadre italiane e straniere di al-
trettante scuole si sono sfidate a
colpi di piatti prelibati, servizio

in sala, sommellerie, uso del-
I'olio e altro ancora. La gara a
squadre é stata vinta dall'Ipssar
di Ferrara.
A far gli onori di casa gli stu-
denti del Mantegna, che proprio.
ieri nelle sede di via Fura hanno
concluso il progetto «Il cucchia-
io diabetico» in collaborazione
con l'associazione Diabete Bre-
scia e Slow Food. Tra maltagliati
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pollo, il momento conviviale &
arrivato al termine di alcune le-
zioni teoriche e pratiche per ab-
binare, parole del preside Gio-
vanni Rosa, «il piacere della cuci-
na con la salute». «Siate i missio-

integrali con zucchine e calama-
retti e composta di asparagi e

nari dell’alimentazione», ha

{

detto il presidente di Diabete Bre-
scia Piero Attili rivolgendosi ai ra-
gazzi. Mangiare bene e sano, per
stare meglio e prevenire malattie.
Sono i temi di Expo nella pratica
quotidiana delle scuole. (t.b.)
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