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PREMIO NAZIONALE DI CUCINA 

“LETTERARIA” 

“LA RICETTA (RI)TROVATA”.  

 

 

BANDO 
 



Art.1 – Obiettivi ed oggetto de Premio 

 

Il Comune di GRESSONEY SAINT JEAN, località turistica frequentata da letterati, 

scrittori e appassionati di scrittura e amanti del cibo e della cucina quali elementi 

di cultura materiale ed espressione della vita reale e della cultura dei luoghi,  e 

Città del Gusto Torino di GAMBERO ROSSO, bandiscono la edizione 1/2016 del 

Premio Nazionale di Cucina “letteraria” LA RICETTA  (RI)TROVATA.  

Obiettivo del Premio è di promuovere - con il coinvolgimento di esponenti di 

interessi culturali, civili, professionali e imprenditoriali – la cucina del territorio, i 

prodotti e le pratiche agricole e culinarie di un’ambiente particolare a partire dal 

(pre)testo di un racconto o di una citazione letteraria, nata o contestualizzata nei 

medesimi luoghi. 

La prima edizione 2016 del premio ha come (pre)testo letterario per (ri)trovare la 

ricetta un estratto del libro di Natalia Ginzburg, Lessico familiare, Edizioni 

Einaudi, Torino, pag. 117, “Quando veniva il tempo della villeggiatura, mio padre 

prendeva in affitto una casa, sempre la stessa; ormai, da anni, non voleva più 

cambiar  posto. Era una grande casa di pietre grige, che guardava su un prato: ed 

era a Gressoney, nella frazione di Perletoa.” e pag. 41, “Gli unici dolci che si 

mangiavano, però sempre a tavola, erano certe frittelle chiamate “gli smarren” che 

aveva insegnato non so che cuoca tedesca; sembra fossero economiche, e se ne 

mangiava così spesso, che non le potevamo più soffrire.  

Poi c’era un dolce che sapeva fare la Natalina, e che si chiamava “il dolce 

di Gressoney”; forse perché la Natalina aveva imparato a farlo 

quand’eravamo in montagna, a Gressoney.” 

Il premio e gli attestati di qualità e partecipazione saranno assegnati ai 

partecipanti per le ricette proposte da allievi delle classi quinte degli Istituti 

alberghieri italiani. 

Il premio e le menzioni puntano a dare un riconoscimento agli allievi delle classi 

quinte degli Istituti alberghieri con sede in Italia, che propongano una creazione 

gastronomica capace di interpretare sia lo spirito e il senso del testo letterario, sia 

il contesto materiale, tradizionale o attuale, dei prodotti, delle pratiche agricole e 

della preparazione del cibo, con una attenzione per l’evoluzione della cucina, da 

elemento di vita locale a importante fattore  dell’accoglienza turistica. 

In tal senso, i piatti e le ricette (ri)trovate potranno divenire elementi qualificanti e 

di stimolo per l’evoluzione dell’offerta della ristorazione locale. 

 



Art. 2 Promotori 

 

Promuovono il premio: 
 

• Comune di GRESSONEY SAINT JEAN 

• Città del Gusto Torino - GAMBERO ROSSO  
 

Art. 3 Tipologia del Premio 

 

L’iniziativa si concretizza nella seguente tipologia di Premio: 

PREMIO NAZIONALE “LA RICETTA (RI)TROVATA”. 

 

• Il Premio è assegnato a una ricetta proposta, fra le dieci ricette 
finaliste. 

• Sarà premiato l’allievo che ha partecipato al bando e prodotto la 

migliore ricetta. 

Saranno menzionati il professore e la classe che ha seguito l’allievo 

nella ricerca e ideazione, nell’affinamento e nella preparazione della 

ricetta (ri)trovata. 

• Oltre al premio assegnato, potranno essere consegnati attestati di 

qualità di partecipazione a tutte quelle opere e partecipanti che 

abbiano raggiunto un elevato livello qualitativo sotto l’aspetto del 

gusto e della particolare cura dell’elaborazione della ricetta. 

 

Art. 4  Natura dei Premi 

I Premi consistono: 

• Targa che reca la stampigliatura “Premio Nazionale di Cucina LA 

RICETTA (RI)TROVATA 2016. 

• Borsa di studio pari al 50% del costo per il corso professione 
Pasticciere presso la Città del Gusto di  Torino, allo studente primo 
classificato. 

• Articolo sul sito web www.gamberorosso.it 

Ogni premiato avrà il diritto di riportare la Targa-Premio o la menzione sul 

proprio sito web e su tutti i propri canali di comunicazione. 

Art. 5   - Modalità di partecipazione, elaborati richiesti e loro trasmissione 

 



Le candidature ai premi e ai riconoscimenti possono essere proposte dagli allievi 

delle classi quinte degli Istituti Alberghieri italiani, in misura massima di due 

ricette per ogni Istituto scolastico. 

Per tutte le candidature, deve essere individuato un referente responsabile. 

E’ prevista una quota di partecipazione al Premio Nazionale di cucina Gressoney 

LA RICETTA (RI)TROVATA 2016 di € 20,00, a copertura delle spese di segreteria. 

L’iscrizione che ogni gruppo effettuerà potrà avvenire tramite bonifico della 

suddetta quota di partecipazione - indicando come causale “iscrizione al PREMIO 

NAZIONALE DI CUCINA “LA RICETTA RITROVATA” - sul Conto Corrente Bancario 

intestato a Comune di Gressoney Saint Jean – Servizio Tesoreria, Banca 

IntesaSanPaolo Agenzia di Gressoney Saint Jean, Codice IBAN: 

IT26T0306931609100000300025 

Copia dell’avvenuto pagamento, senza il quale il partecipante non risulterà 

iscritto, dovrà essere inviato per mail a: info@comune.gressoneystjean.ao.it, entro 

il 31 marzo 2016. 

I concorrenti effettuano l’iscrizione online a partire da lunedì 22  febbraio 2016 

alle ore 12:00 AM del 31 marzo 2016, compilando il modulo online disponibile 

sul sito ufficiale del Comune. 

Non sono ammesse iscrizioni effettuate in altra forma e non è possibile modificare 

l’iscrizione effettuata, eliminare o aggiungere componenti. 

I candidati al Premio dovranno collegarsi al sito 

www.comune.gressoneystjean.ao.it, registrarsi (compilando l’apposito form) e, 

entro il termine perentorio del 29 aprile 2016 caricare la ricetta proposta con la 

descrizione degli ingredienti, delle quantità e delle modalità di preparazione e un 

minimo di 3 immagini (che possono includere anche un breve video) 

dell’idea/ricetta in formato jpg (dimensione minima 2000x1500 pixel, peso 

massimo 2 Mb ognuna) e un testo descrittivo, in lingua italiana, della lunghezza 

massima di 2000 battute (spazi inclusi) che racconti l’ideazione della ricetta nel 

suo rapporto con il testo letterario, con il contesto storico e territoriale del 

romanzo di Natalia Ginzburg. Le immagini e i testi devono delineare con chiarezza 

concezione, affinamento, relative tecniche ed elementi tecnologici indispensabili 

per la preparazione e presentazione della ricetta, necessarie alla comprensione 

delle proposte. 

In considerazione del tempo a disposizione dei concorrenti per l’attivazione delle 

suddette procedure e dell’adozione di misure di carattere tecnologico 

ordinariamente idonee e sufficienti, l’Ente banditore declina ogni responsabilità 

per il mancato accesso al sistema telematico e/o per la mancata attivazione delle 



procedure telematiche entro il termine stabilito, derivanti da difficoltà di natura 

tecnica che abbiano ad accadere ai concorrenti e/o al sistema e non dipendenti 

dalla sua volontà, quali, ad esempio, a solo titolo esemplificativo e non esaustivo, 

difficoltà di connessione al sistema derivanti dall’uso da parte dei concorrenti di 

sistemi informatici non idonei o utilizzati in modo inappropriato, congestione 

temporanea della rete internet e/o della linea di connessione al sistema 

telematico, eventi catastrofici naturali o derivanti da azione umana che possano 

interessare le infrastrutture di gestione della procedura, ecc. 

Non saranno ammessi al Premio i candidati che forniranno elaborati o materiali 

diversi o in quantità difforme da quanto indicato nel presente bando, o che non 

invieranno il materiale nel termine fissato al presente articolo. 

Entro il termine del giorno 31 maggio 2016, la giuria comunicherà i nominativi 

dei primi dieci finalisti del Premio. 

I dieci finalisti, rappresentati da uno studente della classe, da un professore e/o 

dal dirigente scolastico dell’Istituto scolastico saranno invitati a partecipare alla 

fase finale del Premio a Gressoney Saint Jean, nei giorni 22 e 23 luglio 2016. 

La finale del Premio prevede la preparazione della ricetta proposta e la valutazione 

da parte della Giuria del Premio, con la proclamazione del vincitore e la cerimonia 

di premiazione.  

Art. 6 Giuria 

 

La Giuria incaricata di assegnare i Premi è composta da esperti del mondo 

enogastronomico e da esponenti del mondo giornalistico e/ letterario 

contemporaneo:  

• N. 2 membri designati dal Comune di Gressoney Saint Jean 

• N. 2 membri designati dal Gambero Rosso 

• N. 1 Commissario tecnico di cucina designato dalla Città del gusto di 

Torino  

I membri della Giuria ricevono dalla Segreteria tecnica del Premio un dossier su 

tutte le candidature pervenute.  

Le decisioni sono prese a maggioranza dei presenti. In caso di parità prevale il 

voto del Presidente nominato all’interno della giuria. 

Il giudizio della Giuria è inappellabile. 

Art. 7 Esclusioni 



 

Non possono essere candidati ai Premi i membri della Giuria e il suo Segretario, i 

componenti della Segreteria tecnica né i congiunti di tutti i predetti sino al terzo 

grado di parentela e/o affinità. 

Art. 8 Conferimento Premio, pubblicazione dei materiali, diffusione del 

premio 

 

I Premi saranno conferiti nel corso di  una manifestazione pubblica per la quale 

sarà data la massima risonanza sui mezzi di comunicazione. 

Il materiale si intende fornito dai candidati espressamente libero da copyright e 

diritti d’autore e potrà essere divulgato liberamente, e a propria discrezione, dai 

promotori del Premio per qualsiasi uso connesso o conseguente alle finalità del 

Premio stesso.  

I materiali ricevuti dalla Segreteria resteranno di proprietà dei Promotori senza 

obbligo alcuno di custodia e di restituzione.  

 

Art. 9 Segreteria tecnica dei Premi 

 

D’intesa tra gli Enti banditori del Premio viene costituita una Segreteria tecnica 

del Premio, con funzioni prettamente organizzative, ubicata presso la sede della 

Biblioteca intercomunale e specializzata Walser c/o Villa Deslex, 11025 

Gressoney Saint Jean, (AO), 

biblioteca@comune.gressoneystjean.ao.it 

 La Segreteria ha i seguenti orari di apertura:  

- Lunedì, martedì e venerdì, dalle 9.00 alle 12.30 

- Mercoledì e giovedì, dalle 14.30 alle 18.00 

 

Art. 10 Quesiti 

 

Possono essere formulati quesiti e richieste di chiarimento esclusivamente 

tramite posta elettronica, entro la data del 21 marzo 2016, all’indirizzo mail della 

segreteria organizzativa biblioteca@comune.gressoneystjean.ao.it  

I quesiti pervenuti oltre tale data non saranno presi in considerazione. 



 

La segreteria tecnica provvederà a raccogliere i principali quesiti pervenuti e a 

pubblicarli, con le relative risposte, sul sito internet 

www.comune.gressoneystjean.ao.it 

 

 

 
 


