
I prodotti 
Kashèr

Sono prodotti che attraverso diversi 
processi possono essere 

consumati da Ebrei.
Devono, inoltre, rispettare le norme 

contenute nel Kasherut.



La Torah

È il testo sacro per gli Ebrei e non 
è un codice legislativo, ma una 
base filosofica di tipo generale.

È il centro della tradizione 
ebraica ed assume diversi 

significati come quello 
dell’insegnamento per coloro che 

la seguono.



Distinzione degli animali 
secondo la Torah

Concessi:
Quadrupedi 

Volatili
Animali acquatici

Proibiti:
Invertebrati



I quadrupedi devono
• avere lo zoccolo fesso

• essere ruminanti

Concessi:
• Alcuni bovini

• Capre
• Ovini

• Antilopini 

Proibiti:
• Non ruminanti

• Tilopidi
• Tutti i restanti 

quadrupedi

←



I volatili non devono essere 
animali notturni o rapaci

Concessi:
• Oche

• Galline
• Tacchini
• Pernici  
• Quaglie

Proibiti:
• Pipistrelli
• Civette
• Allodole

←



Gli animali acquatici devono avere 
pinne e squame

Proibiti:
• Molluschi (vongole, cozze..)

• Crostacei (granchi, gamberi..)
• Vertebrati ciclostomi (i quasi pesci ➝ lamprede)

• Mammiferi marini (delfini..)

←



Gli insetti e gli invertebrati
sono vietati alla Torah come gli 
animali nati dall’unione di due 

specie diverse

←



Distinzione tra i derivati animali

Animali puri
↓

Prodotti puri 
Es. latte di mucca,
caviale di salmone

Animali impuri 
↓

Prodotti impuri
Es. latte di asina

caviale di storione 

 !!! Eccezioni: le api sono un animale impuro 
ma il miele è considerato un prodotto puro. !!!



La macellazione

https://youtu.be/unqRzn84Xrg

Secondo la tradizione kosher:
• Bisogna macellare solo 

animali sani
• Bisogna ridurre al minimo 
la sofferenza degli animali

• È obbligatorio pulire 
l’animale dal sangue

https://youtu.be/unqRzn84Xrg
https://youtu.be/unqRzn84Xrg


Fasi della macellazione 
kosher
Bedikah

Glatt
Epurazione

Purificazione
Lo Shochet

Fasi della macellazione 
italiana

Visita sanitaria ante mortem
Stordimento
Iugulazione
Depilazione
Spiumatura

Scuoiamento
Eviscerazione
Mezzenatura
Toelettatura

Visita sanitaria post mortem
Stoccaggio

Introduzione degli animali nel macello



Carne e latticini 
È proibito mangiare in contemporanea carni

(animali terrestri o uccelli) e latticini.
 Non è consentito:

Cuocere carne e latticini insieme
Consumare insieme latticini e carni

Usare stoviglie uguali per il consumo dei due differenti 
ingredienti

← vengono conservati →
in frigoriferi diversi

Carni
↓

Le stoviglie sono 
contrassegnate dal 

colore rosso cosi come 
i mobili in cui sono 

contenute 

Latticini
↓

Le stoviglie per questi 
ingredienti sono 

contrassegnate del 
colore blu, cosi come i 

mobili in cui sono 
contenute



Prescrizioni particolari

Esistono alcune prescrizioni 
particolari come, per esempio, 

durante la festa di Pesach si devono 
escludere tutti i cibi lievitati o 

fermentati. 



Ringraziamo per 
l’attenzione.
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video riassuntivo: 
https://youtu.be/4mSg3XZ
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https://youtu.be/4mSg3XZMEZY
https://youtu.be/4mSg3XZMEZY
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