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MATERIA: SCIENZA E CULTURA
DELL' ALIMENTAZIONE

INDIRIZZO: ACCOGLIENZA
TURISTICA

ANNUALITA’: 57

Libro di testo TITOLO: “Scienza e cultura dell'alimentazione”

CONTENUTI MINIMI

AUTORE: A. Machado EDITORE: Poseidonia scuola

VOLUME: quinto accoglienza turistica

OBIETTIVI MINIMI

Conoscere le diverse consuetudini alimentari

CODICE: 9788848261227 PREZZO: 25,60 euro

Conoscere le caratteristiche del territorio culturali ed enogastronomiche

Conoscere i principi di dietologia e dietoterapia, intolleranze alimentari e malattie connesse

all'alimentazione
CONTENUTI

Cibo e religione

Cibo nell’arte

Turismo enogastronomico
Dieta nelle diverse eta
Alimentazione e ristorazione
Malattie cronico-degenerative
Obesita

Allergie e intolleranze

FIRMA RESPONSABILE DIPARTIMENTO
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